Predchazeni vzniku odpadti

Smeésny komundlni odpad

Odpad na skladkach ¢asto obsahuje materialy, které bylo mozné recyklovat nebo kompostovat. Jejich
skladkovani predstavuje ztratu cennych surovin, které mohly byt znovu vyuzZity a velké zatizeni
prosttedi, proto bychom se méli zamyslet nad tim, co do ¢erné popelnice vyhazujeme a zda to nema
jiné vyuZiti nebo by se to nedalo vytfidit.

Jak uz bylo feceno, ¢ernd popelnice je urena pouze pro zbytkové odpady, které neni mozné tridit,
respektive recyklovat. Patfi do ni obaly, které jsou vyrobené kombinaci riznych materiald (kromé
napojovych karton(), obaly od pizzy nebo silné znecisténé obaly od potravin, mastné obaly, mokré
papirové obaly, tuby od zubni pasty, pouZité détské pleny, papirové kapesniky a damské hygienické
potieby.
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Plastové odpady

Plastovym oballim, a plastim obecné, se miZeme vyhnout a tim predchazet vzniku odpadu z plastu.
Zacit mGzeme pti nakupu, kdy si budeme vybirat vyrobky bez plastového obalu nebo s minimalnim
plastovym balenim, pfipadné alespon takové, které byly vyrobeny z recyklovanych plastll. MnoZstvi
plastového odpadu muizZeme vyrazné snizit nakupovanim v obchodech, které nabizeji zboZi bez oball,
tzv. zero waste nebo bezobalové prodejny.

Asi se nam nepodafi vyhnout se plastim Uplné, proto je tfeba je tfidit do Zlutych kontejnera. Klicové je
to kvlli tomu, aby se mohly dostat k recyklaci.
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Modry kontejner

V pfipadé papiru mizeme nalézt celou fadu divodU, pro¢ néco takového délat. Zaprvé je to Uspora
pfirodnich zdroja, dale to, Ze vyroba papiru vyZzaduje znacné mnoZstvi vody, a navic je i energeticky
narocnd. Méné papiru dale znamena méné odpadu, ktery musi byt nékam odvezen a zpracovan.

Do modrého kontejneru nicméné nepatii celé svazky knih, které miZeme vhazovat pouze bez pevné
vazby. Vazbu je tfeba vyhodit do popelnice. Vyvarovat bychom se méli i mastného nebo jinak
znecisténého papiru, jelikoz takové materidly neni mozné recyklovat. V pfipadé balicich papird je
potieba si dat pozor na jejich povrchovou Upravu. Ty, které jsou bez ni mizeme do modrého kontejneru
vytridit, ostatni patfi do cerné popelnice. Netfidime ani voskovany papir nebo termopapir (napf.
uctenky), jelikoz se nerecykluiji.
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Papirové nakupni tasky, se kterymi se dnes setkdvame velmi ¢asto kvili odmitani plastl, nepredstavuji
ekologictéjsi alternativu. V tomto pripadé totiz neni dulezité, z jakého materidlu byla taska vyrobena,
ale na tom, zda je moZné ji opakované pouZivat. Papirové tasky, které se snadno protrhnou nebo
znecisti, tak v tomto ohledu nevychazi nejlépe. Podobnym ptipadem jsou i papirové kapesniky nebo
utérky, které jsou opét jednorazové, takze je neni mozné pouzivat dlouhodobé.

Pravé dlouhodobé a opakované pouZivani véci je pri predchazeni vzniku papirovych i ostatnich odpadu
klicové. Spolecné se sprdvnym tridénim pfispivame k ochrané Zivotniho prostredi.
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Kompostovat miiZe kaZdy

Ne vidy je moZné se vzniku odpadl zcela vyhnout, nicméné za predchazeni jejich vzniku mizeme
povazovat i situaci, kdy odpad nevznika, protoze je vyuzivan a nemusim se ho tudiz zbavovat. V pfipadé
bioodpadi je tim mysleno domaci nebo komunitni kompostovani.

Kompostovat mlUZzeme zelené zbytky ze zahrady i kuchynské odpady. Patfi do néj: zbytky ovoce a
zeleniny, kdvova sedlina a filtry nebo ¢ajové sacky, pokud nejsou textilni, zbytky peciva, skordpky od
vajec a z ofechu, karton, znecistény papir, papirové kapesniky, ubrousky, hn(j a kejda od byloZravych
zvirat, posecena trava a spadané listi, vlasy, vousy, chlupy nebo pefi atd.

V nékterych pfipadech vyhazujeme potraviny zcela zbytec¢né. Zakladem je chovat se v obchodech s
potravinami uvazlivé, informované a kupovat jenom tolik jidla, kolik ho skute¢né potfebujeme.

Kompost z bioodpadt je cennou surovinou, kterd kdyZ se vraci do ptdy, zlepsuje jeji vlastnosti, zadrZuje
v ni vodu a navysuje organickou hmotu. Navic se jednd o lokdIni materidl. Bioodpady je mozZné vyuZivat
i v bioplynovych stanicich, a to zejména ty druhy, které neni mozné vyuZivat jinym zplisobem (kuprikladu
gastroodpady). V téchto zarizenich se pretvdri na elektrickou energii, teplo a biometan.
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Dékujeme, Ze predchdzite vzniku odpadi a kdyZ uZ vzniknou, tak za jeho
zodpovédneé tridéni! Prispivdte tak k lepSimu Zivotu.
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